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  26. April 2022   

  POELLATH berät die LifeFit Group beim Erwerb 
der Fitnesskette In Shape 

  

  Die LifeFit Group hat die Fitnesskette In Shape erworben. Die In Shape-Gründer Nico 
Scheller und Michael Schetter werden die Marke gemeinsam mit Martin Seibold, CEO 
der LifeFit Group, weiterführen. 

Mit der Fitnesskette In Shape übernimmt die LifeFit Group einen lokalen Marktführer, um re-
gionale Lücken im Süden Deutschlands zu schließen und ihr Angebot noch breiter aufzustel-
len. Damit erweitert die LifeFit Group ihr Portfolio und setzt ihre Expansionsstrategie weiter 
fort. 

Die in der Region zwischen Stuttgart und Ulm etablierte Marke In Shape umfasst 13 Fitness-
studios mit mehr als 15.000 Mitgliedern und 300 Mitarbeitern.  

POELLATH hat die LifeFit Group umfassend rechtlich mit dem folgenden Münchner Team 
beraten: 

 Dr. Frank Thiäner (Partner, M&A/Private Equity) 
 Dr. Tim Junginger, LL.M. (Counsel, M&A/Private Equity) 
 Andrea Streifeneder (Senior Associate, M&A/Private Equity) 
 Jonas Rohde (Associate, M&A/Private Equity) 

  

   

Über uns 

POELLATH ist eine marktführende international tätige Wirtschafts- und Steuerkanzlei mit mehr 
als 150 Anwälten und Steuerberatern in Berlin, Frankfurt und München. Wir stehen für  
High-End-Beratung zu Transaktionen und Asset Management. Wir bieten Recht und Steuern 
aus einer Hand. In unseren ausgewählten und hoch-spezialisierten Praxisgruppen kennen wir 
nicht nur das Recht, sondern prägen gemeinsam mit unseren Mandanten die Best Practice im 
Markt. Nationale und internationale Rankings listen unsere Berater regelmäßig als führende 
Experten ihres Fachgebietes. 

Umfassenden Service bieten wir in folgenden Bereichen: Mergers & Acquisitions | Private 
Equity | Venture Capital | Private Funds | Immobilientransaktionen | Gesellschafts- und 
Kapitalmarktrecht | Finanzierungen | Steuerrecht | Nachfolge und Vermögen | Stiftungen und 

  

https://www.inshape.de/
https://www.lifefit-group.com/
https://www.pplaw.com/berater/thiaener-frank
https://www.pplaw.com/berater/junginger-tim
https://www.pplaw.com/berater/streifeneder-andrea
https://www.pplaw.com/berater/rohde-jonas
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Non-Profit-Organisationen | IP/IT-, Vertriebs- und Kartellrecht | Prozessführung und Schieds-
verfahren. 

 


